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CONVOCATORIA A ARTÍCULOS  

Revista EMLA – Número monográfico: 85/2026 

 

“Movilidad humana y salud mental” 

 
La revista Estudios Migratorios Latinoamericanos (EMLA) es una publicación científica 

semestral fundada en 1985 por el Centro de Estudios Migratorios Latinoamericanos (CEMLA), 

con sede en Buenos Aires, Argentina. Desde sus inicios, se ha consolidado como un espacio 

académico de referencia para el análisis de los procesos migratorios en América Latina y el 

Caribe, ofreciendo investigaciones rigurosas y perspectivas interdisciplinarias sobre un fenómeno 

que ha marcado profundamente la historia y la realidad social de la región. 

 

Su enfoque principal se centra en los movimientos migratorios internacionales y regionales, tanto 

históricos como contemporáneos. Los artículos publicados abordan temáticas como las causas de 

la migración, las políticas públicas que la regulan, los impactos sociales y culturales en las 

comunidades de origen y destino, así como las transformaciones económicas derivadas de la 

movilidad humana. Asimismo, la revista fomenta el diálogo entre disciplinas como la historia, la 

sociología, la antropología y la demografía, enriqueciendo el estudio de la migración desde una 

perspectiva multidisciplinaria. 

 

La relevancia de Estudios Migratorios Latinoamericanos radica en su contribución a la 

comprensión de un fenómeno central para la región. Al ofrecer investigaciones actualizadas y de 

calidad, la revista se constituye en una herramienta clave para académicos, estudiantes y 

responsables de políticas públicas interesados en comprender y abordar los desafíos asociados a 

la migración. Su trayectoria de más de cuatro décadas la consolida como una voz autorizada en 

el debate sobre movilidad humana en América Latina. 

 

En cuanto a su reconocimiento académico, EMLA se encuentra registrada en sistemas de 

indexación como Latindex y Dialnet, lo que garantiza su visibilidad y accesibilidad en la 

comunidad científica internacional. Esta inclusión refleja la calidad y continuidad de la revista, 

que ha mantenido su periodicidad semestral desde 1985 y se ha posicionado como una de las 

publicaciones más longevas y especializadas en el campo de los estudios migratorios en el ámbito 

latinoamericano. 

 

Actualmente, Estudios Migratorios Latinoamericanos asume el desafío de proyectarse hacia el 

futuro atendiendo a los criterios contemporáneos de calidad editorial y manteniendo su 

compromiso ético fundacional. En este sentido, se ha renovado la composición del Comité 

Editorial, se encuentra en elaboración un marco ético y, para el período 2026–2027, se prevé su 

postulación a nuevos repositorios y sistemas de indexación. 

 

Tema del número monográfico 
El número 85/2026 de la revista estará dedicado al tema “Movilidad humana y salud mental”. 

La migración constituye un fenómeno estructural e ineludible del mundo contemporáneo. Si bien 

ha generado —y continúa generando— beneficios significativos, también plantea desafíos 

complejos a escala global. En los últimos años, los flujos migratorios se han intensificado y 
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diversificado, adoptando con frecuencia la forma de migraciones forzadas, motivadas por 

múltiples factores ajenos al control de las personas migrantes. 

Este tipo de movilidad representa una fuente relevante de estrés psicosocial y de vulnerabilidad, 

con efectos directos sobre la salud mental, los cuales se ven agravados por otros determinantes 

sociales desfavorables, tales como limitadas competencias lingüísticas y sanitarias, condiciones 

de precariedad socioeconómica, dificultades en el acceso a derechos, procesos de criminalización, 

estigmatización y diversas formas de hostigamiento. 

 

América Latina y el Caribe se configuran como espacios de origen, retorno, destino y tránsito de 

numerosos flujos migratorios. Muchas personas migrantes que buscan establecerse en distintos 

países de la región solicitan asilo ante las autoridades competentes y afrontan prolongados 

períodos —de meses o incluso años— de espera para la regularización de su estatus jurídico, en 

el marco de la expectativa de construir un proyecto de vida en el continente. 

 

Numerosas trayectorias migratorias están marcadas por experiencias profundamente traumáticas, 

tanto durante el trayecto como en los contextos de origen. A estos traumas se suman las largas 

esperas, las disfunciones burocráticas y los complejos procedimientos administrativos y judiciales 

propios de los procesos de regularización migratoria. 

 

Si bien se trata de sujetos dotados de una notable capacidad de resiliencia, muchas personas 

migrantes cargan con un pesado bagaje experiencial marcado por situaciones de violencia, tortura, 

devoluciones forzadas e incertidumbre jurídica, tanto durante como después del proceso 

migratorio. 

 

La inserción en las sociedades de acogida —en sus dimensiones humana, jurídica, laboral y 

social— constituye un elemento fundamental para los procesos de recuperación y rehabilitación 

integral. No obstante, se observa una creciente insuficiencia de servicios de atención psicológica 

y de salud mental dirigidos a personas refugiadas, solicitantes de asilo y migrantes en general. La 

falta de reconocimiento institucional de esta necesidad básica contribuye, de facto, a la 

reproducción de situaciones de sufrimiento y exclusión. 

 

En este contexto, la convocatoria al número monográfico de Estudios Migratorios 

Latinoamericanos invita a reflexionar críticamente sobre los vínculos entre movilidad humana y 

salud mental. 

 

Ejes temáticos 
Se recibirán artículos originales, sistematizaciones de experiencias y reseñas bibliográficas que 

aborden, entre otros, los siguientes ejes: 

 

1. Factores psicosociales en la experiencia migratoria  

• Estrés por desarraigo, duelo migratorio y procesos de adaptación cultural. 

• Impacto de la discriminación, la xenofobia y el racismo en la salud mental. 

• Resiliencia y estrategias de afrontamiento en comunidades migrantes. 

• Impactos psicológicos del retorno. 
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2. Acceso a servicios de salud mental en contextos migratorios 

• Barreras lingüísticas, culturales y legales para la atención. 

• Políticas públicas de salud mental dirigidas a migrantes y personas refugiadas. 

• Experiencias comparadas en países de América Latina y el Caribe. 

3. Migración, familia y redes de apoyo 

• Efectos de la separación familiar en niños, adolescentes, jóvenes y adultos. 

• Rol de las redes comunitarias y transnacionales como soporte emocional y afectivo. 

• Dinámicas de género y salud mental en procesos migratorios. 

4. Derechos humanos, políticas migratorias y bienestar psicológico 

• Relación entre marcos legales y vulnerabilidad psicosocial. 

• Impacto de la detención, la deportación y la precariedad laboral en la salud mental. 

• Perspectivas críticas sobre la protección de los derechos de las personas migrantes. 

5. Fronteras, tránsito y salud mental 

• Experiencias psicológicas de personas en situación de espera, detención o tránsito en 

pasos fronterizos. 

• Impacto de la militarización y el control fronterizo en el bienestar emocional. 

• Dinámicas de violencia, inseguridad y vulnerabilidad en zonas limítrofes. 

• Estrategias comunitarias y redes de apoyo en espacios fronterizos. 

• Perspectivas críticas sobre las fronteras como espacios de tensión y resiliencia. 

6. Investigación interdisciplinaria y metodologías 

• Estudios cualitativos y cuantitativos sobre migración y bienestar psicológico. 

• Métodos participativos con comunidades migrantes. 

• Retos éticos en la investigación con poblaciones en situación de movilidad. 

Fecha límite de recepción de artículos: 31 de marzo de 2026 

Fecha de publicación: Segundo semestre de 2026 

Contacto: revista@cemla.com / igriz@cemla.com / mstrona@cemla.com;  

Sitio web: https://revistaemla.com/index.php/eml/index 

 

 
REVISTA ESTUIDOS MIGRATORIOS LATINOAMERICANOS – EMLA – 

 

COMITÉ EDITORIAL  

Enero, 2026. 
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